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APPEL A PARTICIPATION A L’ETUDE SUR LES PREMIERS SECOURS EN SANTE MENTALE

[VOLET PROSPECTIF]

TITRE DE L'ETUDE Recherche sur les Premiers Secours en Santé Mentale (PSSM) - Compréhension
des déterminants et des impacts. Projet de recherche

Secourisme en Santé Mentale

QUI PEUT PARTICIPER ? Toute personne majeure qui va prochainement suivre une formation PSSM (module standard).

OBIJECTIF DE L’ETUDE. Cette étude a pour objectif de mieux comprendre I'efficacité et I'impact de la formation PSSM sur
les personnes formées, afin, si nécessaire, de proposer des recommandations d’amélioration visant a renforcer la
prévention en santé mentale.

DEROULEMENT DE L'ETUDE : 3 ETAPES DE PARTICIPATION
En tant que personne prochainement formée aux PSSM, vous étes invitée a :

1. Compléter un questionnaire en ligne au plus tard 1 mois avant le début de votre
formation. Vous pouvez accéder au questionnaire via le QR code ci-contre ou via le lien
suivant : https://enquete.univ-reims.fr/limesurvey/index.php/462741?lang=fr

2. Répondre a nouveau a ce méme questionnaire a lissue de votre formation.
Votre formateur ou formatrice vous le transmettra une nouvelle fois, et vous pourrez y
accéder en suivant exactement la méme démarche que précédemment (le méme QR code ou le méme lien).

3. Participer une derniére fois a I’étude six mois plus tard. Pour cela, vous recevrez automatiquement un e-mail
contenant un nouveau lien pour compléter un dernier questionnaire.

Pour assurer la cohérence de I’étude et des données recueillies, nous vous encourageons a répondre aux trois sollicitations.
Bien évidemment, votre participation a chaque étape reste volontaire.

DUREE DE PARTICIPATION. Environ 30 minutes. Il est possible de faire une pause dans le questionnaire et de le reprendre
plus tard si besoin. Toutefois, nous vous recommandons de le compléter en une seule fois, ou de le reprendre rapidement
afin de garantir la cohérence de vos réponses.

CONFIDENTIALITE ET ANONYMAT.

e Votre participation est entiérement volontaire. Vous pouvez interrompre le questionnaire a tout moment, avant de
valider vos réponses, sans aucune conséquence sur votre formation ou statut de secouriste. Dans ce cas, vos données
ne seront pas conservées.

e Le questionnaire est « pseudonymisé » : votre participation dans I'étude se fait a travers un code (comme un pseudo)
qui protége votre identité. Ce code est construit sur la base de quelques informations au moment de la premiére
connexion. Il permet de suivre vos réponses dans le temps. Aucun élément ne permet de vous identifier directement.

e Vos adresses e-mails sont collectées sur un fichier indépendant, uniquement pour assurer le suivi de vos réponses dans
le temps (stockées séparément du code de pseudonymisation et de vos réponses). Elles sont conservées pendant 12
mois apres le début de I'étude, puis supprimées, conformément au Réglement général sur la protection des données
(RGPD).

e Les analyses porteront sur I'ensemble des participantes et participants. Aucune analyse individuelle ne sera possible.
Aucune information personnelle ne sera partagée. Les résultats ne contiendront que des données anonymes.

e Pour plus d’information, vous pouvez vous référez a la Politique de confidentialité des données au début du
qguestionnaire.
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Nous vous remercions par avance de l'intérét et du temps que vous accorderez a cette étude.
Vous allez permettre de mieux comprendre les PSSM en France et la communauté des secouristes en santé mentale.
Vos retours aideront a mieux comprendre la formation PSSM et participeront a son évolution.
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